
LA HEROINA DE CITY YOUTH MATRIX 
“Por ellos,  lo arriesgaría todo. Por ella,  no me caeré.”

Ella no se considera asi misma como nuestra heroína, pero nosotros sabemos lo  
contrario. La conocimos en 2007, antes de que se formara nuestra organización sin 
fines de lucro. Su experiencia, su historia, inspiró la creación de City Youth Matrix.

Caminó por un camino oscuro y solitario durante años, hasta que llegó el momento 
de hacer un cambio. 2 organizaciones sin fines de lucro locales y maestros solidarios 
en la escuela de sus hijos la ayudaron a transformar su vida para ella y sus hijos.  
El apoyo inmenso que recibio fue el comienzo de CYM. Se inscribió en un colegio 
comunitario y comenzó a modelar el valor de la educación para sus cuatro hijos.

Su hijo menor se convirtió en el primer niño en experimentar el efecto Matrix. Solo 
estaba en segundo grado, pero tenía problemas de comportamiento que lo sacaban 
de la clase todos los días. Necesitaba intervención y se le dio la oportunidad de  
inscribirse en un programa intensivo de tutoría. Se registró en un programa de  
baloncesto gracias a los esfuerzos de nuestro primer enlace familiar. Al hijo se le 
recordó que era parte de algo, que le importaba a un grupo de personas. Eso fue en 
2009. Hoy. ese joven con problemas sirve con orgullo en la Marina. Su mentor de 
infancia y su enlace siguen siendo parte de su vida.

En cuanto a nuestra Heroína, obtuvo un título en enfermería y tiene una carrera en  
la industria del cuidado de personas mayores. El trabajo es exigente y trabaja hasta 
70 horas a la semana. Ella devuelve a los demás horneando y es conocida por sus 
pasteles y magdalenas.

Nuestra heroína se ha convertido en una firme defensora 
de los padres y está mejor equipada para 
guiar a sus hijos en los 
 



altibajos de la vida. Sus chicas ahora son parte de Matrix. La hija de la escuela  
secundaria es voluntaria en el programa Bucket of Hope. Sus sueños de convertirse 
en cosmetóloga son alentados por su enlace familiar, que está buscando pasantías  
y presentaciones de mentores profesionales. Su hija de secundaria comenzó a tomar 
lecciones de patinaje sobre hielo a los 10 años, lo que aumentó su confianza en sí 
misma. Sus relaciones en la escuela han mejorado junto con su rendimiento  
académico.

Nuestra heroina se ha convertido en un líder en el programa de empoderamiento 
familiar City Youth Matrix. Ella fue la oradora principal en nuestro primer evento  
público. Ella es una facilitadora de grupo en nuestras noches trimestrales de  
empoderamiento familiar. Ella está en camino de comprar su primera casa familiar.

Aunque la llamamos nuestra heroína, sus cuatro hijos la llaman mamá, su mayor  
nombre es mamá. Tiene un estudiante de sexto grado, un estudiante de segundo  
año de secundaria y un hijo en la Marina de los EE. UU. Y su hijo mayor, que sirve a su 
país en un papel de liderazgo en el Ejército. Mamá brilla de orgullo cuando mencionas 
a alguno de sus hijos. Son lo más grande del mundo para ella y cada uno de ellos la  
ve mostrarles lo especiales que son realmente a diario. Ella ha demostrado los  
beneficios del trabajo arduo y el valor de la educación para sus hijos. Ha vivido una 
vida de superación de desafíos. Ella ha demostrado coraje y resistencia a su familia. 
Lleva un recordatorio diario en un tatuaje en la muñeca que dice: “Por ellos, lo  
arriesgaría todo”. Para honrarla, el tatuaje de su hijo menor dice: “Por ella, no  
me caeré.”

 Ella es nuestra heroína. Ella es la  
historia de City Youth Matrix.

cityyouthmatrix.com  |  aaron@ cityyouthmatrix.com
@cityyouthmatrix  |         @matrixmdvet


